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working well working well

Kippeln ausdriicklich erwlinscht.

Einen solchen Stuhl hitte sich jeder schon zu Schulzeiten
gewiinscht. Sitzenbleiben kann so schén sein und kippeln
ist ausdriicklich erwiinscht.

Dadurch, dass sich ein moderner Birodrehstuhl dem
Riicken des Sitzenden nicht nur anpasst, sondern

diesen auch stiitzt, und der Nutzer permanent in .
Bewegung bleibt, ermidet er bei der Biiroarbeit nicht so E rg O n O m | e3 u
schnell.

"Wir sitzen zu viel und falsch”, bestétigen
Ergonomieberater. Kdrperlich sind wir noch mit dem
Steinzeitmenschen vergleichbar, nur das wir nicht mehr als

Jager und Sammler unterwegs sind.

Technische Anderungen und Druckfehler vorbehalten.

Der Bewegungsmangel fiihrt zu einer Ermidung des Jeder Mensch sitzt anders.

gesamten Korpers.

Ein Universalkonzept flir das richtige Sitzen gibt es aber

nicht. Dazu seien die Arbeitsweisen in der

modernen Arbeitswelt zu unterschiedlich, genau wie die

Nutzer selbst. Wichtig ist eine gesunde Balance zwischen
Anspannung und Entspannung.

In Bewegung bleiben ohne zu tberfordern.

Wir unterstiitzen Sie dabei!
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Die Evolution von Ergonomie

synchron.
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Design: Daniel Figueroa

Ganz entspannt.

Mit dem groBen Offnungswinkel ermdglicht die Synchronmechanik
z.B. beim vote® so erheblich mehr Sitzkomfort als viele andere
Mechaniken. Die spezielle Synchronkopplung sorgt beim Zurticklehnen
fur einen groBeren Offnungswinkel zwischen Oberkérper und
Oberschenkeln. Das kraftigt die Gelenke, streckt den Kérper und verbes-
sert die Durchblutung. Der Abstlitzpunkt des Beckens bleibt erhalten.

Synchron |
Sitzfldiche und Riickenlehne

sind miteinander gekoppelt.

balance.

Design: Martin Ballendat.

Bewegung ist Lebensqualitat.

Mit der Balance-Mechanik eréffnen sich neue Bewegungsfreirdume
fur Inren Riicken. Die Drehbewegung des Oberkérpers sorgt flr eine
verbesserte Nahrstoffversorgung und Ausdehnung der Bandscheiben.
Der duo-back balance® und mono balance® erfiillen die européische
Norm EN-1335.
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Balance |

Bleiben Sie beweglich!

freework®.

Design: Martin Ballendat

Bewegungsfreiheit zu allen Seiten.

Die freework®-Mechanik bietet einen mehrdimensionalen
Bewegungsablauf, der durch ihre kdrpereigene Motorik gesteuert in
horizontale und vertikale Bewegungen umgesetzt wird. Kippeln
ausdricklich erwiinscht. Das freework®-Konzept ist fir die xenium®-

Familie und den alero® erhiltlich.
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Mehrdimensional |
Freie Beweglichkeit in alle
Richtungen.

dynamic.

Aktiv gegen den Rundriicken.

Die dynamische Beckenunterstiitzung verhindert das Abrollen des
Beckens durch den Sitzkeil-Effekt. Die Wirbelsdule bleibt in der
optimalen Form und der Riicken wird entlastet. Das Sitzteil ist mit
der Bewegung der Rickenlehne synchronisiert und kann in der Tiefe
an die Proportionen des Kérpers angepasst werden. Beckenunter-
stiitzung ist fiir die xenium®-Familie und den alero® erhiltlich.

Dynamisch |
Die integrierte Beckenstiitze
fordert das aktive Sitzen und

beugt Riickenproblemen vor.



